
0,00

Ying Yang
Kinderkempotraining

17.30 - 19.00 Uhr

21.30 Uhr

21.00 Uhr

TV Goch
Rückenfit

Damen + Herren
20.30 - 22.00 Uhr

20.30 Uhr 21.00 Uhr

15.00 Uhr

Ying-Yang Goch
Kinder-

Kempotraining
Anfänger

16.00 - 18.00 Uhr

√

19.30 Uhr

20.30 Uhr20.00 Uhr

20.00 Uhr

17.30 Uhr

19.00 Uhr

18.00 Uhr

Ying-Yang

18.30 Uhr

15.30 Uhr

16.00 Uhr

16.30 Uhr

17.00 Uhr

SV Viktoria Goch
Leichtathletik

14.00 Uhr

14.30 Uhr

1. VBC Goch 13.00 Uhr 13.30 Uhr

Dienstag Donnerstag

Offener Ganztag
13.30 Uhr

TV Goch

St.- Georg Schule

Verein Std. von bis

Gocher Yoga
Verein

Montag

Zeitraum 01.10.2024 bis 31.03.2025

22.00 Uhr

21.30 Uhr

14.00 Uhr

14.30 Uhr

15.00 Uhr

16.00 Uhr

15.30 Uhr

Mittwoch Freitag

1. VBC Goch
Anfänger

16.00 - 17.30 Uhr

16.30 Uhr

17.00 Uhr

18.00 Uhr

Gocher Yoga Verein
18.00 - 20.30 Uhr

Gocher Yoga Verein
16.00 - 21.30 Uhr

1. VBC Goch 16.00 -
18.00 Uhr U14

mixed

Gocher Yoga Verein
18.15 - 20.30 Uhr

1.VBC Goch
Hobby

20.00 - 22.00 Uhr

19.30 Uhr TV Goch
Rückenfit

Damen+Herren
19.00 - 20.30 Uhr

18.30 Uhr

17.30 Uhr

SV Viktoria Goch
Leichtathletik
Schüler U15 /
Jugend U18

18.00 - 20.00 Uhr

1.VBC Goch
U13/14 mixed

16.00 - 17.30 Uhr

19.00 Uhr


